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(54) Способ лечения привычного вывиха плеча
(57) Изобретение относится к медицине, а именно к ортопедии и травматологии. Задачей изобретения является предупреждение рецидива вывиха плеча и дегенеративно- дистрофических изменений капсулы за счет укрепления капсулы плечевого сустава. Задача решается тем, что в способе лечения привычного вывиха плеча, включающем укрепление переднего отдела плечевого сустава путем вскрытия, рассечения капсулы плечевого сустава, где производят пластику капсулы плечевого сустава путем наложения матрацных швов на рассеченные поверхности капсулы, далее с целью дополнительного укрепления капсулы сустава, рассеченные поверхности сшивают восьмиобразным швом. Предложенный способ предупреждает рецидив вывиха плеча и дегенеративно-дистрофических изменений капсулы плечевого сустава за счет укрепления переднего отдела капсулы плечевого сустава. Наложение восьмиобразного шва способствует дополнительному укреплению ушитой капсулы, а также позволяет достигать устойчивого лечебного эффекта в короткие сроки. 1 пр., 1 ил.
Изобретение относится к медицине, а именно к ортопедии и травматологии.
Известен способ оперативного лечения привычного вывиха плеча (SU, А1, №1819790, кл. A61B 17/56, 1991), включающий вскрытие, рассечение капсулы плечевого сустава, укрепление переднего отдела плечевого сустава. Однако такой способ не обеспечивает прочной фиксации плечевого сустава, а также создание костных каналов и фиксация сустава лавсановыми лентами приводит к частым рецидивам заболевания.
Также недостатком вышеизложенного способа являются повышенная травматичность, выражающаяся в создании двух искусственных связок, создании костных каналов и фиксации сустава лавсановыми лентами. Частые рецидивы заболевания приводят к дегенеративно-дистрофическим изменениям капсулы плечевого сустава.
Задачей изобретения является предупреждение рецидива вывиха плеча и дегенеративно-дистрофических изменений капсулы за счет укрепления капсулы плечевого сустава.
Задача решается тем, что в способе лечения привычного вывиха плеча, включающем укрепление переднего отдела плечевого сустава, путем вскрытия, рассечения капсулы плечевого сустава, где производят пластику капсулы плечевого сустава путем наложения матрацных швов на рассеченные поверхности капсулы, далее с целью дополнительного укрепления капсулы плечевого сустава, рассеченные поверхности сшивают восьмиобразным швом.
На фиг. 1 изображена пластика капсулы плечевого сустава в виде наложения матрацных швов и восьмиобразного шва на саму поверхность капсулы плечевого сустава, где схематично показано 1 - матрацный шов, 2 -восьмиобразный шов и 3 - рассеченные поверхности.
Способ осуществляется следующим образом.
Обезболивание общее под эндотрахеальным наркозом. Доступ производят передний стандартный. Далее осуществляют послойный разрез длиной 10 см. К капсуле сустава проникают, тупо расслаивая и разводя пучки дельтовидной мышцы. Осмотром выявляют перерастяжение, истончение или разрыв капсулы в соответствующем отделе и производят его укрепление. Выделяют и рассекают капсулу плечевого сустава. Затем, производят пластику капсулы, путем наложения матрацных швов на рассеченные поверхности капсулы для сокращения в размере рассеченных поверхностей, и после этого концы капсулы сшивают восьмиобразным швом для укрепления переднего отдела плечевого сустава, а также для предотвращения рецидивов вывиха плеча.
Пример.
Больной К., 1975 г.р., поступил в отделение ортопедии БНИЦТО 27.07.2003 г., с диагнозом: привычный, закрытый вывих плеча. Больной предъявлял жалобы на боли, частые рецидивы вывиха в суставе, ограничение движения в суставе. Была произведена операция и пластика плечевого сустава описанным выше способом. Обезболивание общее под эндотрахеальным наркозом. Доступ произведен стандартный. Далее осуществляли послойный разрез длиной 10 см. К капсуле сустава проникают, тупо расслаивая и разводя пучки дельтовидной мышцы. Осмотром выявляют перерастяжение, истончение или разрыв капсулы в соответствующем отделе и производят его укрепление. Выделяют и рассекают капсулу плечевого сустава. Затем, производят пластику капсулы плечевой кости путем наложения матрацных швов на рассеченные поверхности капсулы для сокращения в размере рассеченных поверхностей и после этого концы капсулы сшивают восьмиобразным швом для укрепления переднего отдела плечевого сустава. Хирургическую рану зашивают наглухо и накладывают асептическую повязку. Контрольный осмотр был произведен через 6 месяцев, больной жалоб не предъявлял.
Таким образом, предложенный способ предупреждает рецидив вывиха плеча и дегенеративно-дистрофических изменений капсулы плечевого сустава за счет укрепления переднего отдела капсулы плечевого сустава. Наложение восьмиобразного шва способствует дополнительному укреплению ушитой капсулы, а также позволяет достигать устойчивого лечебного эффекта в короткие сроки.
Формула изобретения
Способ лечения привычного вывиха плеча, включающий укрепление переднего отдела плечевого сустава путем вскрытия, рассечения капсулы плечевого сустава, отличающийся тем, что производят пластику капсулы плечевого сустава путем наложения матрацных швов на рассеченные поверхности капсулы, далее с целью дополнительного укрепления капсулы сустава, рассеченные поверхности сшивают восьмиобразным швом.
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Фиг. 1
Составитель описания               Усубакунова З.К.
Ответственный за выпуск         Арипов С.К.
       _______________________________________________________________________________
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