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(54) Фитосироп «Глитимал»
(57) Изобретение относится к области фармацевтической промышленности и может быть использовано в качестве поливитаминного, противовоспалительного и отхаркивающего средства. Задача изобретения — повышение эффективности препарата, придание целевому продукту дополнительно противовоспалительного и поливитаминного действия.

Задача решается тем, что фитосироп, включающий корни солодки, сахар, этиловый спирт, воду, дополнительно содержит корни алтея, траву чабреца, листья мать-и-мачехи, плоды шиповника, лимонную кислоту при следующем соотношении ингредиентов (вес. %):
	корни солодки
	0.9-1.1

	корни алтея
	0.4-0.6

	траву чабреца
	0.4-0.6

	листья мать-и-мачехи
	0.9-1.1

	плоды шиповника
	1.9-2.1

	лимонную кислоту
	0.09-0.1

	этиловый спирт
	0.04-0.06

	сахар
	59.0-61.0

	вода
	остальное.


5 пр.
Изобретение относится к области фармацевтической промышленности и может быть использовано в качестве поливитаминного, противовоспалительного и отхаркивающего продукта.
Известен состав пертусина, включающий жидкий экстракт тимьяна или чабреца и бромид калия или натрия, сахарный сироп и этиловый спирт (Муравьев И.А. Технология лекарств. - М.: Медицина, 1980. - С. 260-261).
Прототипом является солодковый сироп, состоящий из густого экстракта солодкового корня, сахарного сиропа и этилового спирта (Муравьев И.. Технология лекарств. - М.: Медицина, 1980. - С. - 260).
Недостатком известного состава является малое содержание антиоксидантов, эфирных масел, слизистых веществ, органических кислот, витаминов.
Задача изобретения - повышение эффективности препарата, придание целевому продукту дополнительно противовоспалительного и поливитаминного действия.
Сущность изобретения заключается в том, что фитосироп "Глитимал" содержит корми солодки и алтея, траву чабреца, листья мать-и-мачехи, плоды шиповника, сахар, этиловый спирт, лимонную кислоту, воду при следующем соотношении ингредиентов (вес. %):
	корни солодки
	0.9-1.1

	корни алтея
	0.4-0.6

	траву чабреца
	0.4-0.6

	листья мать-и-мачехи
	0.9-1.1

	плоды шиповника
	1.9-2.1

	лимонную кислоту
	0.09-0.1

	этиловый спирт
	0.04-0.06

	сахар
	59.0-61.0

	вода
	остальное.


Корни солодки содержат не менее 6 % глицирризина. Глицирризин относится к группе сапонинов - высокомолекулярных безазотистых тритерпеновых гликозидов. Корни и растения содержат также ликвиритин, ликвиритозид, глюкозу, цирризиновую гореть (до 8.1 %), эфирное масло, аскорбиновую кислоту (11-30 мг %), желтый пигмент, аспарагин, минеральные соли, пектиновые вещества. Солодка обладает мочегонным, противоязвенным, отхаркивающим и противовоспалительным действием.
В корнях алтея содержится около 35 % слизистых веществ, основными ингредиентами которых являются полисахариды-пентозаны и гексозаны, дающие при гидролизе пентозу, галактозу и декстрозу; 37 % крахмала, 2 - аспарагина, 8 - сахара, 11-16 — пектина, 1.7 - жирного масла. Алтей используется как противовоспалительное и обволакивающее средство при нарушениях функции легких, верхних дыхательных путей и функции системы пищеварения. Препараты алтея уменьшают кашель, увеличивают отделение слизи и облегчают эвакуацию мокроты. Несколько реже алтей применяют при катаральных состояниях пищевода, при гастритах, язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, особенно в случаях, сопровождающихся поносом.
Трава чабреца содержит до 0.1-0.6 % эфирного масла, основным компонентом которого является тимол (30 %), корвакрол, n-цитол, γ-терпинен, α-терпинеол, борнеол, цингиберен. В траве обнаружены также дубильные вещества, горечи, камедь, урсоловая и олеиновая кислоты. Чабрец входит в препарат пертусин, применяемый при кашле. Тимол применяют внутрь как дезинфицирующее средство при метеоризме и поносе.
Листья мать-и-мачехи содержат горькие гликозиды (2.63 %), ситостерин, сапонины, галловую, яблочную и винную кислоты, каротиноиды, аскорбиновую кислоту, полисахариды (инулин, декстрин). Листья мать-и-мачехи применяют как отхаркивающее средство при бронхитах, ларингитах, бронхоэктазах. Плоды шиповника содержат аскорбиновую кислоту, витамины B2, P, K; каротиноиды, флавоноиды, филлохинон, токоферолы, органические кислоты (яблочная, лимонная), сахара, дубильные вещества, а также соли калия, натрия, кальция, магния, железа, фосфора. Плоды шиповника применяют как витаминное средство, а также в качестве желчегонного средства при холестицитах и гепатитах.
Пример 1.
Берут измельченные корни солодки (0.9 г), корни алтея (0.4 г), траву чабреца (0.4 г), листья мать-и-мачехи (0.9 г), плоды шиповника (1.9 г), воду (36.37 г), все тщательно перемешивают и кипятят в течение 4 мин, затем настаивают в течение 18 часов, процеживают. Берут настой, нагревают до 65°C, высыпают частями 59.0 г сахара, 0.09 г лимонной кислоты. Готовый фитосироп фильтруют в горячем состоянии и добавляют 0.04 г этилового спирта. Полученный продукт — "Глитимал" — коричневого цвета, сладкий на вкус. Полностью отвечает поставленной цели.
Пример 2.
Берут измельченные корни солодки (1.0 г), корни алтея (0.5 г), траву чабреца (0.5 г), листья мать-и-мачехи (1.0 г), плоды шиповника (2.0 г), волу (35.86 г), все тщательно перемешивают и кипятят в течение 3.5 мин, затем настаивают в течение 17 часов, процеживают. Берут настой, нагревают до 65°C высыпают частями 59.0 г сахара, 0.09 г лимонной кислоты. Готовый фитосироп фильтруют в горячем состоянии и добавляют 0.05 г этилового спирта. Полученный продукт — "Глитимал" — коричневого цвета, сладкий на вкус. Полностью отвечает поставленной цели.
Пример 3.
Берут измельченные корни солодки (1.1 г), корни алтея (2.1 г), траву чабреца (0.6 г), листья мать-и-мачехи (1.1 г), плоды шиповника (2.1 г), воду (33.85) г, все тщательно перемешивают и кипятят в течение 3 мин, затем настаивают в течение 16 часов, процеживают. Берут настой, нагревают до 65°C, высыпают частями 59.0 г сахара, 0.09 г лимонной кислоты. Готовый фитосироп фильтруют в горячем состоянии и добавляют 0.06 г этилового спирта. Полученный продукт — "Глитимал" — коричневого цвета, сладкий на вкус. Полностью отвечает поставленной цели.
Пример 4.
Берут измельченные корни солодки (0.7 г), корни алтея (0.2 г), траву чабреца (0.2 г), листья мать-и-мачехи (0.7 г), плоды шиповника (1.7 г), воду (37.37 г), все тщательно перемешивают и кипятят в течение 4 мин, затем настаивают в течение 17 часов, процеживают. Берут настой, нагревают до 65°C, высыпают частями 59.0 сахара, 0.09 г лимонной кислоты. Готовый фитосироп фильтруют в горячем состоянии и добавляют 0.04 г этилового спирта. Полученный продукт - "Глитимал" — светло- коричневого цвета и имеет очень слабый вкус. Продукт поставленной цели не отвечает, так как обладает слабым поливитаминным и отхаркивающим свойствами.
Пример 5.
Берут измельченные корни солодки (1.4 г), корни алтея (0.9 г), траву чабреца (0.9 г), листья мать-и-мачехи (1.4 г), плоды шиповника (2.4 г) и добавляют 33.84 г воды, все тщательно перемешивают и кипятят в течение 4 мин, затем настаивают в течение 18 часов, процеживают. Берут настой, нагревают до 65°C, высыпают частями 59.0 г сахара, 0.09 г лимонной кислоты. Готовый фитосироп фильтруют в горячем состоянии и добавляют 0.07 г этилового спирта. Полученный продукт - "Глитимал" — коричневого цвета и имеет очень горький вкус. Продукт поставленной цели не отвечает.
Фитосироп "Глитимал" обладает поливитаминным, противовоспалительным и отхаркивающим свойствами. Это подтверждено проведенными клиническими испытаниями.
Преимуществом предлагаемого состава фитосиропа "Глитимал" является повышение отхаркивающего и противовоспалительного действия вследствие включения в состав дополнительно корней алтея, травы чабреца и листьев мать-и-мачехи, а также благодаря присутствию плодов шиповника фитосироп является капилляроукрепляющим и витаминным продуктом.
Формула изобретения
Фитосироп, включающий корни солодки, сахар, этиловый спирт, воду, отличающийся тем, что дополнительно содержит корни алтея, траву чабреца, листья мать-и-мачехи, плоды шиповника, лимонную кислоту при следующем соотношении ингредиентов (вес. %):
	корни солодки
	0.9-1.1

	корни алтея
	0.4-0.6

	траву чабреца
	0.4-0.6

	листья мать-и-мачехи
	0.9-1.1

	плоды шиповника
	1.9-2.1

	лимонную кислоту
	0.09-0.1

	сахар
	59.0-61.0

	этиловый спирт
	0.04-0.06

	вода
	остальное.


Составитель описания                 Грунина И.Ф.
Ответственный за выпуск           Арипов С.К.
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