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(54) Безалкогольный напиток "Өмур"
(57) Изобретение относится к пищевой промышленности, в частности, к производству безалкогольных напитков. Сущность изобретения: для придания напитку антиатеросклеротического, гепатозащитного, желчегонного и иммунопротекторного действия. Напиток "Өмур" содержит следующие ингредиенты, л/100 дал напитка:
	настойка плодов шиповника 
	98.0-102.0

	настойка плодов боярышника 
	19.0-21.0

	лимонная эссенция 
	0.4-0.6


а также, кг:
	дипсакозид
	0.09-0.11

	сахар
	73.0-74.0

	лимонная кислота
	1.3-1.5

	бензоат натрия
	0.115-0.120

	диоксид углерода
	3.5-4.5

	вода
	остальное.


1 табл., 3 пр.
Изобретение относится к пищевой промышленности, в частности, к производству безалкогольных напитков.
Известен безалкогольный плодоовощной напиток, содержащий морковный, яблочный и виноградный соки, экстракт шиповника, сахарный сироп, лимонную кислоту, чайный экстракт (А.с. SU №1634240, кл. А23L 2/02, 1991 г.).
Прототипом является безалкогольный напиток "Молодость", содержащий следующие ингредиенты, л/100 дал напитка: настой плодов шиповника 30.0 - 35.0: настой ягод брусники 30.0 -35.0; малиновая эссенция 0.04 - 0.06: гумат натрия 2.0 - 3.0; а также, кг: мед натуральный 5.0 - 6.0; бензоат натрия 0.175 - 0.177; лимонная кислота 0.45-0.50; сахар 50.0 - 60.0; диоксид углерода 3.0 - 4.0; вода остальное. (Патент RU №2060014, кл. 6 A23L 2/00, 1996 г).
Задача изобретения - расширение ассортимента безалкогольных напитков, обладающих антиатеросклеротическим, иммунопротекторным, гепатозащитным и желчестимулирующим действием.
Задача решается тем, что безалкогольный напиток, содержащий настой плодов шиповника, лимонную кислоту, фруктовую эссенцию, например, лимонную, бензоат натрия, сахар, диоксид углерода, воду, дополнительно содержит дипсакозид и настойку плодов боярышника при следующем соотношении ингредиентов, л/100 дал напитка:
	Настой плодов шиповника
	98.0 – 102.0

	Настойка плодов боярышника 
	19.0-21.0

	Лимонная эссенция 
	0.4 – 0.6


а также, кг:
	Дипсакозид
	0.09 – 0.11

	Сахар
	73.0 - 74.0

	Лимонная кислота
	1.3 - 1.5

	Бензоат натрия
	0.115 - 0.120

	Диоксид углерода
	3.5 - 4.5

	Вода
	остальное


Такое сочетание дипсакозида, настоя шиповника и настойки боярышника обеспечивает целебное свойство с преобладанием антиатеросклеротического, гепатопротекторного и желчегонного действия.
Дипсакозид - сумма тритерпеновых гликозидов, выделенных из корней широко распространенного дикорастущего растения ворсянки лазоревой. Дипсакозид обладает гиполипидемическим действием, уменьшает содержание холестерина, триглицеридов, беталипопротеидов в сыворотке крови и органах и препятствует образованию склеротических "бляшек" в кровеносных сосудах, усиливает секрецию желчи, проявляет гепатопротекторное свойство.
Плоды шиповника содержат аскорбиновую кислоту, витамины B2, P, K, каротиноиды, флавоноиды, филлохинон, токоферолы, органические кислоты (яблочная, лимонная), сахара, дубильные вещества, а также соли калия, натрия, кальция, магния, железа, фосфора. Плоды шиповника применяют как витаминное средство, а также в качестве желчегонного средства при холециститах и гепатитах.
Плоды боярышника содержат флавоноиды - гиперозид, кверцетин, витексин, антоцианы, тритерпеновые сапонины, дубильные и пектиновые вещества, сахара и аскорбиновую кислоту. Боярышник издавна применяется как кардиотоническое, регулирующее кровообращение и успокаивающее средство. Бензоат натрия используется в качестве консерванта.
Дипсакозид обладает антиатеросклеротическим действием, которое сочетается с выраженным желчегонным и гепатопротекторным эффектом. Эти свойства усиливаются благодаря наличию в составе напитка "ӨMYP" плодов шиповника и боярышника, богатых комплексом необходимых для организма витаминов и физиологически активных веществ (ФАВ). Проведенные фармакологические исследования показали, что напиток "ӨMYP" не токсичен, уменьшает содержание общего холестерина в крови, предотвращает образование атеросклеротических "бляшек" в кровеносных сосудах; усиливает секрецию желчи и сохраняет ее химический состав, проявляет гепатозащитное, антитоксическое и иммунопротекторное действие; корригирует неспецифическую устойчивость организма.
Напиток "ӨMYP" рекомендуется для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний, атеросклероза, гепатитов и холециститов. Напиток приготавливают следующим образом.
Высушенные плоды шиповника (20 кг) заливают водой (1.00 л), нагревают до кипения и настаивают в течение 20-24 ч, после чего настой фильтруют и подают на купаж.
Высушенные измельченные плоды боярышника (2 кг) с 70° этиловым спиртом (20 л) помещают в закрывающийся сосуд и настаивают при комнатной температуре, периодически взбалтывая или перемешивая в течение 7 дней. После настаивания вытяжку сливают, остаток отжимают, промывают его небольшим количеством 70° этиловым спиртом, снова отжимают; отжатую вытяжку добавляют к слитой вытяжке, после чего объединенную вытяжку доводят экстрагентом до 20 л и подают на купаж.
В сироповарочный котел вносят 61-63 л воды, подогревают до 40-45° и, не прекращая нагревания, при перемешивании засыпают сахар (73-74 кг). После полного растворения сахара раствору дают вскипеть, снимают образовавшуюся на поверхности пену. Сироп варят в течение 40-45 мин, фильтруют в горячем виде в купажный чан.
После охлаждения в сироп вносят настой шиповника, настойку боярышника, лимонную кислоту, лимонную эссенцию, бензоат натрия. При тщательном перемешивании плотность купажа доводят до 33 мас. %, фильтруют и охлаждают до 3 - 4°C. После этого купаж подают на розлив. В бутылку задают до 100 мл купажа и добавляют до 0.5 л насыщенную двуокисью углерода воду. В готовом продукте проверяют органолептические показатели.
Напиток по физико-химическим и органолептическим показателям соответствует следующим требованиям:
	Массовая доля сухих веществ, % не менее
	7.5 ± 0.2

	Кислотность, см3 раствора гидроокиси натрия концентрация 1 моль/дм3 на 100 см3 
	2.0 ± 0.3

	Массовая доля двуокиси углерода, % среднегазированный 
	0.3 - 0.4

	Пищевая ценность напитка, углевода, г/см3  
	7.6 - 7.8

	Энергетическая ценность, ккал/10 см3 
	29.0 - 30.0

	Стойкость напитка, не менее (сутки) 
	20

	Цвет 
	желтый

	Вкус
	кисло-сладкий

	Аромат
	специфический с легким ароматом лимона и шиповника.


Пример 1. Для приготовления безалкогольного напитка "ӨMYP" расход составляющих ингредиентов следующий, л/100 дал напитка:
	Настой плодов шиповника
	98.0

	Настойка плодов боярышника 
	19.0

	Лимонная эссенция 
	0.4


а также, кг: 

	Дипсакозид
	0.09

	Сахар
	73.0

	Лимонная кислота
	1.3

	Бензоат натрия
	0.115

	Диоксид углерода
	3.5

	Вода
	остальное


Напиток готовят путем купажирования входящих в него ингредиентов.
Пример 2. Для приготовления безалкогольного напитка ӨMYP" расход составляющих ингредиентов следующий, 1/100 дал напитка :
	Настой плодов шиповника
	102.0

	Настойка плодов боярышника
	21.0

	Лимонная эссенция
	0.6


а также, кг:
	Дипсакозид
	0.11

	Сахар
	74.0

	Лимонная кислота
	1.5

	Бензоат натрия
	0.120

	Диоксид углерода
	4.5

	Вода 
	остальное.


Напиток готовят путем купажирования входящих в него ингредиентов.
Пример 3. Для приготовления безалкогольного напитка "ӨMYP" расход составляющих ингредиентов следующий, л/100 дал напитка:
	Настой плодов шиповника
	100.0

	Настойка плодов боярышника 
	20.0

	Лимонная эссенция
	0.5


а также, кг:
	Дипсакозид
	0.1

	Сахар
	73.52

	Лимонная кислота
	1.408

	Бензоат натрия
	0.117

	Диоксид углерода
	4.0

	Вода 
	остальное.


Напиток готовят путем купажирования входящих в него ингредиентов.
Во всех трех примерах получился напиток со следующими органолептическими признаками: цвет желтый, вкус кисло-сладкий, специфический аромат лимона и шиповника (легкий). Все три примера отвечают поставленной цели.
При уменьшении ингредиентов, входящих в состав напитка "ӨMYP", целебный эффект не проявляется; увеличение не желательно, так как избыток ФАВ не безразличен для организма.
Преимуществом напитка "ӨMYP" по сравнению с известным являются:
· расширение компонентного состава - известный продукт содержит только некоторые витамины, минеральные вещества, органические кислоты, а изобретенный напиток – дополнительно филлохинон, токоферолы, тритерпеновые гликозиды; 

· богатый набор ФАВ в безалкогольном напитке "ӨMYP" обеспечивает новые целебные свойства - антиатеросклеротическое, гепатопротекторное, желчегонное, антитоксическое, напиток "ӨMYP" регулирует и оптимизирует липидный обмен,  корректирует неспецифическую устойчивость организма, стимулирует иммунные процессы, снижает содержание холестерина и его фракций о сыворотке крови, препятствует образованию атеросклеротических "бляшек".

Выраженное гепатозащитное, антиатеросклеротическое, желчегонное действие; а также обеспечение организма жизненно важными микро- и макронутриентами свидетельствует о преимуществе безалкогольного напитка ӨMYP" (табл. 1).
Сравнительная характеристика прототипа и изобретенного напитка.
Таблица 1
	Признаки
	Прототип
	Изобретенный напиток

	Назначение
	лечебно-профилактический
	Расширение ассортимента безалкогольных напитков, обладающих антиатеросклеротическим иммунопротекторным, желчегонным, гепозащитным действием

	Липидный обмен
	улучшается
	оптимизируется

	Сердечно-сосудистая и нервная система
	стимулирует
	стимулирует

	Антиатеросклеротическое
	отсутствует
	выражено

	Иммунопротекторное
	отсутствует
	выражено

	Желчегонное
	нет
	стимулирует

	Антитоксическое
	отсутствует
	выражено


Формула изобретения
Безалкогольный напиток, содержащий настойку плодов шиповника, лимонную кислоту, фруктовую эссенцию, бензоат натрия, сахар, диоксид углерода, воду, отличающийся тем, что дополнительно содержит дипсакозид и настойку плодов боярышника при следующем, соотношении ингредиентов л/100 дал напитка:
	настойка плодов шиповника
	98.0-102.0

	настойка плодов боярышника
	19.0-21.0

	лимонная эссенция
	0.4-0.6


а также, кг:
	дипсакозид
	0.09-0.11

	сахар
	73.0-74.0

	лимонная кислота
	1.3-1.5

	бензоат натрия
	0.115-0.120

	диоксид углерода
	3.5-4.5

	вода
	остальное.
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