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(57) Изобретение относится к медицине, а именно к лабораторной диагностике, и может быть использовано при микроскопическом исследовании мазков крови, костного мозга, пунктатов и отпечатков различных органов в клинических лабораториях различного профиля, а также при проведении научных морфологических исследований.

Задачей изобретения является упрощение способа и сокращение времени окраски препаратов крови и костного мозга.

Поставленная задача решается в способе окраски форменных элементов крови и костного мозга, включающий окрашивание препаратов крови или костного мозга по методу Паппенгейма, с использованием фиксатора-красителя Май-Грюнвальда и краски по Романовскому-Гимзе, где в качестве фиксатора применяют 96 % этиловый спирт, при этом раствор краски и фиксатора готовят в соотношении 1:4.

Преимуществами способа являются экономичность, за счет уменьшения использования краски Романовского, стойкость раствора после приготовления, сокращение времени окрашивания, упрощение и эффективность проведения анализа.
1 н. п. ф., 4 фиг.
Изобретение относится к медицине, а именно к лабораторной диагностике, и может быть использовано при микроскопическом исследовании мазков крови, костного мозга, пунктатов и отпечатков различных органов в клинических лабораториях различного профиля, а также при проведении научных морфологических исследований.

Известен способ окрашивания мазков крови и костного мозга по Романовскому-Гимзе, включающий фиксирование мазков в метиловом спирте, окрашивание фиксированных мазков краской Романовского-Гимзе, разведенной из расчета 2 капли краски на 1 мл дистиллированной воды. Для этого 10-15 мл разведенной краски наливают в чашку Петри, опускают предметное стекло и оставляют препарат для окрашивания на 30-40 мин. После окрашивания предметное стекло с мазком промывают дистиллированной водой                 и высушивают препарат при комнатной температуре. (Методы клинических лабораторных исследований / под ред. В. С. Камышникова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: МЕДпресс-информ, 2009. - С. 348-353).
Недостатками данного способа является возможность растворения специфической зернистости базофильных гранулоцитов при фиксации метанолом, необходимость ежедневно готовить свежий рабочий раствор Романовского по причине его нестойкости. Кроме этого, в процедуре окраски требуется готовить буферный раствор.

За прототип выбран способ окрашивания мазков по Паппенгейму. При этом предварительная фиксация препаратов не требуется, т. к. в составе реактивов по методу есть краситель Май-Грюнвальда, приготовленный на метиловом спирте, который одновременно и фиксирует материал.

Главным недостатком известного способа является длительность процедуры окрашивания, нестойкость рабочих растворов и большие концентрации красителей, а также необходимость устанавливать точное время окраски для каждой новой партии красителя опытным путем (Методы клинических лабораторных исследований / под ред. В. С. Камышникова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: МЕДпресс-информ, 2009. - С. 348-353).

Задачей изобретения является упрощение способа и сокращение времени окраски препаратов крови и костного мозга.

Поставленная задача решается в способе окраски форменных элементов крови и костного мозга, включающий окрашивание препаратов крови или костного мозга по методу Паппенгейма, с использованием фиксатора-красителя Май-Грюнвальда и краски по Романовскому-Гимзе, где в качестве фиксатора применяют 96 % этиловый спирт, при этом раствор краски и фиксатора готовят в соотношении 1:4.

Способ осуществляется следующим образом.

Готовят 100 мл раствора красителя, в составе которого 25 мл краски Романовского и 75 мл 96 % этилового спирта. Температурный режим помещения, где проводится окраска, поддерживают в пределах 20-25 °С. Высушенные на воздухе и подписанные простым карандашом мазки располагают на приспособлении для окрашивания на расстоянии 1-3 см друг от друга. На каждый препарат наносят 5 мл красителя. Через 7 минут добавляют дистиллированную воду таким образом, чтобы весь препарат был покрыт получившимся раствором. Спустя 10 минут мазки промывают под проточной водой и высушивают при комнатной температуре.

Способ реализован на 25000 препаратах в лаборатории Кыргызского научного центра гематологии и оказался более практически применимым, быстрым и эффективным.

Результаты способа поясняются фигурами 1-4.

При использовании предложенного красителя очень хорошо прокрашиваются цитоплазматические и ядерные структуры клеток крови и костного мозга. При этом гранулы нейтрофилов очень мелкие, становятся четко различимыми и заполняют всю цитоплазму (фиг. 1, фиг. 2 и фиг. 3), а цитоплазма лимфоцитов приобретает более характерный, насыщенно голубой цвет (фиг. 4), что помогает конкретно визуализировать и идентифицировать клетки.

Также для приготовления рабочего раствора красителя требуется в четыре раза меньше краски Романовского-Гимзе, цена которой велика. При этом нет необходимости готовить буферный раствор для приготовления рабочего раствора. Рабочий раствор красителя можно использовать в течение 30 дней после приготовления. Время окрашивания сокращается в 3 раза, что позволяет использовать этот способ в реанимационных условиях, когда необходимо срочно диагностировать заболевание крови.

Преимуществами способа являются экономичность, за счет уменьшения использования краски Романовского, стойкость раствора после приготовления, сокращение времени окрашивания, упрощение и эффективность проведения анализа. 

Формула изобретения  
Способ окраски форменных элементов крови и костного мозга, включающий окрашивание препаратов крови или костного мозга по методу Паппенгейма, с использованием фиксатора-красителя Май-Грюнвальда и краски по Романовскому-Гимзе, отличающийся тем, что в качестве фиксатора применяют 96 % этиловый спирт, при этом раствор краски и фиксатора готовят в соотношении 1:4.
Способ окраски форменных элементов крови и костного мозга
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Фиг. 1
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Фиг. 2

Способ окраски форменных элементов крови и костного мозга
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Фиг. 3
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Фиг. 4
Выпущено отделом подготовки материалов
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