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(57) Изобретение относится медицине, в частности детской ортопедии, а именно для предотвращения рецидива вывиха вправленного врожденного вывиха бедра у детей старше 1 года.

Задачей изобретения является разработка способа и устройства для осуществления предотвращения рецидива вправленного вывиха тазобедренного сустава при активном движении ребенка и при проведении физиотерапевтических процедур.
Поставленная задача решается в способе предупреждения рецидива вправленного вывиха тазобедренного сустава у детей при их активном движении, включающем фиксацию конечностей, согнутых в коленном суставе на 90 градусов с вправленным вывихом путем функционального разведения в противоположные стороны, где дополнительно коленный сустав фиксируют в разведенном положении перпендикулярно к дополнительному элементу на тазовом корсете подпружиненными ремнями, и устройстве для его осуществления, содержащем элементы крепления к телу ребенка в виде грудного и тазового корсетов, ремней-натяжителей и коленных манжет, где дополнительно содержит горизонтальную планку, прикрепленную сзади тазового корсета и натяжители в виде подпружиненных ремней, пропущенных через коленные манжеты.
2 н. п. ф., 2 пр., 2 фиг., 1 изобр.
Изобретение относится медицине, в частности детской ортопедии, а именно для предотвращения рецидива вывиха вправленного врожденного вывиха бедра у детей старше 1 года.

Известен способ функционального лечения врожденного вывиха бедра у детей и устройство для его осуществления (Патент KG № 1400 С1, кл. A61F 5/04, 2011), заключающийся в фиксации туловища и коленных суставов в устройстве с грудным и тазовым корсетами и сгибание в коленном суставе под 90° с помощью ремней-натяжителей, проходящих через коленные манжеты, и функционального отведение бедра бедренными лямками, а устройство для осуществления способа, содержит элементы крепления к телу ребенка в виде грудного и тазового корсетов, ремней-натяжителей и коленных манжет. Способ позволяет вправить вывих функциональным, естественным образом, не оказывая излишнего давления на сустав.

Недостатком способа и устройства является возможность возникновения рецидива вывиха при активном и пассивном движении ребенка и при проведении физиотерапевтических процедур, из-за проворачивания недостаточно укрепленного сустава, а именно из-за отсутствия фиксации тазобедренного сустава.

Задачей изобретения является разработка способа и устройства для осуществления предотвращения рецидива вправленного вывиха тазобедренного сустава при активном движении ребенка и при проведении физиотерапевтических процедур.

Поставленная задача решается в способе предупреждения рецидива вправленного вывиха тазобедренного сустава у детей при их активном движении, включающем фиксацию конечностей, согнутых в коленном суставе на 90 градусов с вправленным вывихом путем функционального разведения в противоположные стороны, где дополнительно коленный сустав фиксируют в разведенном положении перпендикулярно к дополнительному элементу на тазовом корсете подпружиненными ремнями, и устройстве для его осуществления, содержащем элементы крепления к телу ребенка в виде грудного и тазового корсетов,   ремней-натяжителей   и   коленных манжет, где дополнительно содержит гори-зонтальную планку, прикрепленную сзади тазового корсета и натяжители в виде подпружиненных ремней, пропущенных через коленные манжеты.

Устройство состоит из функционального щита с грудным - 1 и тазовым корсетом - 2, коленных манжет - 3, грудных ремней - 4, поясничных ремней - 5, плечевой лямки - 6, бедренной лямки - 7, ремешков-натяжителей - 8, щит скреплен между собой металлическими стержнями - 9, прикрепленными к тазовому корсету поперечной деревянной планкой - 10, а также ремешками из кожаного и резинового материала для удержания вправленного вывиха бедра к деревянной планке - 11.
Устройство поясняется фигурами и изображением, где на фиг. 1 представлен вид спереди, фиг. 2 - вид сзади, на изображении показано применение устройства в собранном виде на ребенке.

Устройство используют следующим образом.

Ребенка укладывают спиной на грудной 1 и тазовый манжет 2, туловище и таз фиксируют грудными 4, поясными 5 ремнями и плечевыми лямками 6. Надевают коленные манжеты 3 на согнутые под 90° коленные суставы, и с помощью ремешков-натяжите-лей 8, проходящих через коленные манжеты, создают угол сгибания в тазобедренных суставах. Согнутым конечностям придают легкое отведение, не до упора, и фиксируют бедренными лямками 7 к тазовому корпусу устройства. К задней стороне тазового корсета 2, к металлическим стержням 9 фиксируют деревянную планку 10 перпендикулярно к туловищу ребенка. С помощью растягивающих ремешков 11 и ремешков-натяжителей 8 нижние конечности фиксируют к концам поперечной планки 10 тазового корсета функционального щита.

Способ осуществляют следующим образом.

После фиксации устройства на ребенке, под контролем электронно-оптического преобразователя или рентгенограммы тазобедренного сустава проверяем вправленность вывиха бедра. После вправления вывиха бедра, для удержания в вправленном состоянии головки   бедренной   кости  в  тазобедренном суставе, пропускаем ремешки через коленные манжеты и фиксируем бедро к поперечной планке, этим мы ограничиваем приведение бедра в тазобедренном суставе при активном движении ребенка.

Ребенок активно ползает, но сустав все время находится в вправленном состоянии при такой фиксации. При этом во время активного и пассивного движения ребенка не происходит разгибания и приведения нижних конечностей в тазобедренных суставах, что не приведет к рецидивам вывиха.

Пример № 1. Больная С., 2 г. 5 мес., история болезни № 526, находилась на стационарном лечении с 03.02.12 г. по 15.02.12 г. с диагнозом: Врожденный двухсторонний вывих бедра III степени. Двухсторонний неосустав. Через 2 месяца 19.03.12 г. после вправления вывиха бедра на функциональном щите ребенку проведено лечение предложенным способом. На 9-й месяц с момента лечения устройство сняли и ребенок переведен на 5 месяцев на шину - распорку Виленского для адаптации к ходьбе. Через 2 года после лечения у больного наблюдается рентгено-анатомическое восстановление функции тазобедренных суставов.

Пример № 2. Больная К., 1 г. 4 мес., история болезни № 1336, находилась на  стационарном лечении с 02.04.12 г. по 10.04.12 г. с диагнозом: Врожденный левосторонний вывих бедра III степени с образованием неосустава. На 9-е сутки после самопроизвольного вправления вывиха бедра откорректированы центрации головки бедренных костей на функциональном щите и добавлены предлагаемые элементы для удержания конечности в вправленном состоянии. Через 1 год на контрольной рентгенограмме отмечено полное восстановление компонентов тазобедренного сустава с хорошей центрацией головки бедренной кости в вертлужной впадине.

За период 2011-2012 гг. предлагаемым способом пролечено 46 детей старше 1 года с диагнозом: Врождённый вывих бедра. Во всех случаях получены хорошие результаты, рецидива вправленного врожденного вывиха бедра не наблюдалось.

Преимуществами предлагаемого уст-ройства являются улучшение функциональных возможностей щита, происходит более быстрое анатомо-рентгенологическое и функциональное восстановление тазобедренных суставов, увеличивается активность движения детей, а также проведение физиотерапевтических методов лечения, уход и гигиена за ребенком не вызывает затруднений.

Формула изобретения  
1. Способ предупреждения рецидива вправленного вывиха тазобедренного сустава у детей при их активном движении, включающий вправление с помощью устройства путем фиксации туловища и коленных суставов, фиксацию конечностей, согнутых в коленном суставе на 90 градусов с вправленным вывихом путем функционального разведения в противоположные стороны, о т отличающийся  тем, что дополнительно коленный сустав фиксируют в разведенном положении перпендикулярно к дополнительному элементу на тазовом корсете подпружиненными ремнями.

2. Устройство для осуществления способа предупреждения рецидива вправленного вывиха тазобедренного сустава у детей при их активном движении, содержащее элементы крепления к телу ребенка в виде грудного и тазового корсетов, ремней-натяжителей и коленных манжет, отличающийся тем, что дополнительно содержит горизонтальную планку, прикрепленную сзади тазового корсета, и натяжители в виде подпружиненных ремней, пропущенных через коленные манжеты.
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Фиг. 1
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