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(56) Патент RU №2225216 кл. C1 A61K 35/78, A61K 33/00, 2003
(54) Способ лечения ночного недержания мочи у детей и средство для его осуществления "Бэбидрай"
(57) Изобретение относится к медицине и предназначено для лечения ночного недержания мочи у детей в домашних условиях.

Задачей изобретения является разработка способа лечения ночного недержания мочи у детей и средства для его осуществления «Бебидрай» (сухой ребенок), включающего готовые сборы лекарственных растений в количестве 6 рецептур, применяемых в виде настоев.

Эта задача решается тем, что способ лечения ночного недержания мочи у детей и средство для его осуществления «Бебидрай» («сухой ребенок»), включающий хвощ, где дополнительно содержит боярышник, мяту, зверобой, шалфей, пустырник, валериану, аир, почки березовые, спорыш, ромашку, тысячелистник, укроп, чабрец, бруснику, арнику, пастушью сумку, репешок, золототысячник, манжетку, девясил, кипрей, полынь, яснотку, лабазник, причём в качестве условного раздражителя больному перед сном делают словесное внушение в форме рифмованного текста, а в качестве безусловного раздражителя назначают в определенном порядке настои из лекарственных растений, причём, вначале больному назначается 10 % настой смеси лекарственных растений.

Сущность изобретения состоит в том, что предлагается готовый комплекс для лечения ночного недержания мочи у детей в домашних условиях. Набор или комплекс содержит шесть составов из лекарственных растений, давно и успешно применяемых для лечения различных болезней мочеполовой системы. 1 н.п. ф., 5 з.п. ф.
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(54) Method for treatment of children’s bedwetting and accessory for its implementation "Bebidray"
(57) The invention relates to medicine and is used to treat the children’s bed-wetting at home.

Problem of the invention is to provide a method for the children’s bedwetting treatment and the accessory for its implementation "Bebidray" (dry baby), including the prepared collection of medicinal plants in the amount of 6 recipes, used in the form of infusions.

This problem is solved in that the method for treatment of children’s bedwetting and accessory for its implementation "Bebidray" ("baby dry"), which includes horsetail, is additionally contained hawthorn, peppermint, St. John's wort, sage, motherwort, valerian, sweet flag, birch buds, knotweed, chamomile, yarrow, dill, thyme, cranberries, arnica, caseweed, agrimony, centaury, lady's mantle, nard, willow, sage, day-nettle, meadowsweet, and verbal suggestion in the form of rhyming text is made to the patient as a conditioned stimulus before going to bed and extracts from medicinal plants are prescribed to the patient in a certain order as the unconditioned stimulus, wherein 10% tincture of  herbs mixture is prescribed at the beginning.
The essence of the invention is that the ready-made package is offered for the treatment of children’s bedwetting at home. Set or package contains six compositions from medicinal plants, which have been successfully used to treat various diseases of the genitourinary system. 1 independ. claim, 5 depend. claims.

Изобретение относится к медицине и предназначено для лечения ночного недержания мочи у детей в домашних условиях.

Проблема ночного недержания мочи у детей весьма актуальная, поскольку этому недугу подвержено часть детей, чаще всего в возрасте 4-7 лет. В возрасте ребенка до 3-х лет ночное недержание мочи не считается патологией. Причина заболевания может быть центрального происхождения - нарушение нервной регуляции мочевого пузыря, недостаточная выработка рефлекса, инфекция мочевыводящих путей и др.

Для лечения ночного недержания мочи у детей существуют психотерапевтические способы, также в аптечной сети имеется много различных препаратов для этих целей, например, адиуретин, минерин, дрипотен, ноотропил, персен, витамины и антибиотики. Однако радикального метода лечения этого недуга до сего времени не предложено. Тем не менее, родители даже в домашних условиях могут существенно облегчить страдания ребенка, мучающегося от собственной беспомощности, от страха быть наказанным, от стыда перед сверстниками.

В качестве прототипа выбран патент RU №2225216 кл. C1 A61K 35/78, A61K 33/00, 2003, предназначенный для лечения ночного недержания мочи у детей и включающее белладонну, хвощ, прострел, соду и фосфат железа.

Недостатком его является то, что средство предполагает только медикаментозное лечение энуреза, кроме того, состав содержит ядовитую белладонну.

Задачей изобретения является разработка способа лечения ночного недержания мочи у детей, включающего как условный раздражитель - восстановление рефлекса удержания мочи во сне при помощи психотерапевтического воздействия, так и безусловный раздражитель - настоев лекарственных растений.

Эта задача решается тем, что способ лечения ночного недержания мочи у детей и средство для его осуществления «Бебидрай» («сухой ребенок»), включающий хвощ, где дополнительно содержит боярышник, мяту, зверобой, шалфей, пустырник, валериану, аир, почки березовые,  спорыш,  ромашку, тысячелистник, укроп, чабрец, бруснику, арнику, пастушью сумку, репешок, золототысячник, манжетку, девясил, кипрей, полынь, яснотку, лабазник, причём больному в качестве условного раздражителя перед сном делают словесное внушение в форме рифмованного текста, а в качестве безусловного раздражителя назначают в определенном порядке настои из лекарственных растений, причём вначале больному назначается 10 % настой смеси лекарственных растений.
Средство для лечения ночного недержания мочи у детей, включающий хвощ зимующий. Набор №1 дополнительно содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	цветков боярышника 
	20-30

	хвоща зимующего 
	20-30

	травы зверобоя
	6-10

	листьев мяты
	остальное.


Набор №2 содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):
	листьев мяты
	8-12

	листьев шалфея
	10-20

	травы пустырника
	6-10

	корня валерианы
	10-20

	травы зверобоя
	10-20

	хвоща зимующего
	6-10

	корня аира
	остальное.


Набор №3 содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	почек березовых
	8-12

	травы спорыша
	10-20

	травы зверобоя
	6-10

	хвоща зимующего
	6-10

	травы мяты
	10-20

	цветков ромашки
	10-20

	травы золототысячника
	остальное.


Набор №4 содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):
	травы зверобоя 
	8-10

	цветков ромашки 
	10-20

	травы тысячелистника
	8-10

	плодов укропа 
	8-10

	хвоща зимующего
	8-10

	травы чабреца
	8-10

	листьев брусники 
	8-10

	цветков арники 
	8-10

	травы пастушьей сумки
	остальное.


Набор №5 содержит смесь лекарствен-ных растений, состоящий из (мас. %):
	травы спорыша 
	10-20

	травы зверобоя 
	8-10

	травы репешка
	18-25

	хвоща зимующего
	6-11

	травы золототысячника
	8-10

	листьев манжетки 
	8-10

	травы медуницы
	остальное.


Набор №6 содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):
	листьев кипрея
	8-10

	травы мяты 
	8-10

	травы пустырника 
	10-20

	травы яснотки  
	8-10

	цветков лабазника
	8-10

	хвоща зимующего
	остальное.


Способ лечения ночного недержания мочи у детей, состоящего из того что больному в качестве безусловного раздражителя назначают в определенном порядке 10 % настои смеси лекарственных растений, применяемые ежедневно не позднее 17 часов в количестве 50 мл 5 раз в день в течении 5 дней.

Технология приготовления настоев: 10 г (приблизительно 1 десертная ложка) смеси растений из каждой рецептуры залить 1 стаканом кипятка, настоять при периодическом перемешивании в течении 20 мин, охладить, процедить. Готовый настой хранить в холодильнике.

Корригентами вкуса могут служить сахар, мёд, фруктовые сиропы. После месячного курса лечения делается перерыв на две недели и проводится только курс психотерапевтического внушения перед сном, затем всё повторяется сначала, и так - до стойкого улучшения или полного выздоровления.

Сущность изобретения состоит в том, что предлагается готовый комплекс лекарственных растений для лечения ночного недержания мочи у детей в домашних условиях. Набор или комплекс содержит шесть составов из лекарственных  растений, давно и успешно применяемых для лечения различных болезней мочеполовой системы /В.П. Махлаюк, Лекарственные растения в народной медицине, Саратов 1967, стр. 36, 44, 67, 69, 75, 124, 148, 154, 173, 236, 244, 285, 258, 285, 306, 313, 321, 327, 350, 368, 384, 377, 406, 425/.

Данные составы подобраны специально для детского возраста, они безвредны, действующие вещества не накапливаются в организме, а выводятся с мочой, а в комплексе с препаратами, назначаемыми врачом и рекомендациями по тактике поведения родителей в подобной ситуации и текстом для мягкого внушения в бодрствующем состоянии приводят к облегчению страданий ребенка и родителей, даже к полному выздоровлению.

Отличие изобретения от прототипа состоит в том, что набор лекарственных растений не микро-, а макроколичественный и к набору прилагается подробный план проведения лечения энуреза в домашних условиях с рекомендациями по правильному поведению родителей в этой нестандартной ситуации и формулировкой мягкого внушения в бодрствующем состоянии.

При составлении лекарственных травяных сборов изготовителем допустимы небольшие отклонения в количественном содержании компонентов в сторону их уменьшения или увеличения (не более 10 %), не снижающих лечебного эффекта.

Преимущества способа слагаются из низкой стоимости лекарственных растений по сравнению с аптечными препаратами, все компоненты набора природного происхождения, в приложении объясняется порядок приготовления настоев и их применения, в родительском пакете для лечения энуреза содержится текст для психотерапевтического воздействия, а рекомендации по тактике поведения родителей по отношению к ни в чем неповинному ребенку могут существенно смягчить трагическую ситуацию в семье.

Формула изобретения
1. Средство для лечения ночного недержания мочи у детей, включающий хвощ зимующий, отличающееся тем, что набор дополнительно содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	цветков боярышника
	20-30

	хвоща зимующего
	20-30

	травы зверобоя
	6-10

	листьев мяты
	остальное.


2. Набор по п. 1, отличающийся тем, что содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	листьев мяты
	8-12

	листьев шалфея
	10-20

	травы пустырника
	6-10

	корня валерианы
	10-20

	травы зверобоя
	10-20

	хвоща зимующего
	6-10

	корня аира
	остальное.


3. Набор по п. 1, отличающийся тем, что содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	почек березовых
	8-12

	травы спорыша
	10-20

	травы зверобоя6
	6-10

	хвоща зимующего
	6-10

	травы мяты
	10-20

	цветков ромашки
	10-20

	травы золототысячника 
	остальное.


4. Набор по п. 1, отличающийся тем, что содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	травы зверобоя
	8-10

	цветков ромашки
	10-20

	травы тысячелистника
	8-10

	плодов укропа
	8-10

	хвоща зимующего
	8-10

	травы чабреца
	8-10

	листьев брусники
	8-10

	цветков арники
	8-10

	травы пастушьей сумки 
	остальное.


5. Набор по п. 1, отличающийся тем, что содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	травы спорыша
	10-20

	травы зверобоя
	8-10

	травы репешка
	18-25

	хвоща зимующего
	6-11

	травы золототысячника
	8-10

	листьев манжетки
	8-10

	травы медуницы
	остальное.


6. Набор по п. 1, отличающийся тем, что содержит смесь лекарственных растений, состоящий из (мас. %):

	листьев кипрея
	8-10

	травы мяты
	8-10

	травы пустырника
	10-20

	травы яснотки
	8-10

	цветков лабазника
	8-10

	хвоща зимующего
	остальное.


7. Способ лечения ночного недержания мочи у детей, состоящего из того, что больному в качестве безусловного раздражителя назначают в определенном порядке 10 % настоя смеси лекарственных растений, применяемые ежедневно не позднее 17 часов в количестве 50 мл 5 раз в день в течении 5 дней.
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