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ГОСУДАРСТВЕННАЯ СЛУЖБА

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ СОБСТВЕННОСТИ

КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ
(21) 20100130.1

(22) 15.12.2010

(46) 30.11.2011, Бюл. №11
(76) Бабаев А.Ж., Зотов Е.П. (KG)

(56) Патент RU №2185847, кл. A61K 35/78, 2002
(54) Успокоительная биодобавка "ЛЕВАРОН"
(57) Изобретение относится к медицине и может использоваться в качестве седативного (успокоительного) средства.

Задачей изобретения является разработка приятного на вкус успокоительного состава на растительной основе и увеличение ассортимента биологически активных добавок.

Поставленная задача решается в успокоительной биодобавке, включающей валериану, пустырник и мелиссу, где дополнительно содержит патринию, ромашку и душицу при следующем соотношении компонентов, мас. %:

	валериана
	0,8-1,2

	душица
	1,8-2,2

	мелисса
	1,8-2,2

	патриния
	0,8-1,2

	пустырник
	0,8-2,2

	ромашка
	1,8-2,2

	этанол 40 %
	остальное,


причем, если полученный экстракт высушивают то данный состав идет на изготовление таблеток, а в нативном виде компоненты измельчают и помещают в желатиновые капсулы. 1 н. п. ф., 2 з. п. ф., 3 пр.
(21) 20100130.1
(22) 15.12.2010
(46) 30.11.2011, Bull. №11
(76) Babaev A.J., Zotov E.P. (KG)
(56) Patent RU №2185847, cl. A61K 35/78, 2002
(54) Calming additive "LEVARON"
(57) The invention relates to medicine and can be used as a sedative (calming) drug.
Problem of the invention is to provide a pleasant taste of soothing composition with herbal base and to increase the range of dietary additives.
The stated problem is solved in a calming additive, including valerian, motherwort and melissa, which additionally contains patrinia, chamomile and oregano at the following proportion of components, weight, %:
	valerian 
	0.8-1.2 

	oregano 
	1.8-2.2 

	melissa 
	1.8-2.2

	patrinia 
	0.8-1.2

	motherwort 
	0.8-2.2 

	chamomile 
	1.8-2.2 

	ethanol 40% 
	 the rest, 


and, if the derived extract is dried, at that, then this composition is used to make tablets, and in the native form all components are ground and placed in gelatin capsules. 1 independ. claim, 2 depend. claims, 3 examples.
Изобретение относится к медицине и может использоваться в качестве седативного (успокоительного) средства.

В наш стремительный век с его постоянным дефицитом времени у деловых людей, массой негативных стрессов, повышенной раздражительностью и конфликтностью части людей, большое значение, наряду с аутотренингом, спортом, сеансами релаксации, приобретают седативные, успокоительные средства.

Известно много лекарственных седативных средств, релаксантов, антидепрессантов, предназначаемых для регулирования процессов возбуждения и торможения в центральной нервной системе.

В качестве прототипа выбрано средство под названием «ФИТОСЕДАТИН», обладающее седативным действием, успокоительная терапия происходит под действием природных и синтетических средств.

Мягко действующее средство на природной основе дополняют арсенал, включающий спиртовые экстракты валерианы, мелиссы, боярышника, хмеля, пустырника, эхинацеи, а также глицин, сорбит и воду (патент RU №2185847, кл. A61K 35/78, 2002).

Недостатком данного средства является включение в рецептуру хмеля, имеющего горький вкус, а также синтетической аминокислоты глицина и сорбита.

Задачей изобретения является разработка приятного на вкус успокоительного состава на растительной основе и увеличение ассортимента биологически активных добавок.

Поставленная задача решается в успокоительной биодобавке, включающей валериану, пустырник и мелиссу, где дополнительно содержит патринию, ромашку и душицу при следующем соотношении компонентов, мас. %:

	валериана
	0,8-1,2

	душица
	1,8-2,2

	мелисса
	1,8-2,2

	патриния
	0,8-1,2

	пустырник
	1,8-2,2

	ромашка
	1,8-2,2

	этанол 40 %
	остальное,


причем, в случае если полученный экстракт высушивают, то данный состав идет на изготовление таблеток, а в нативном виде компоненты измельчают и помещают в желатиновые капсулы.

Сущность изобретения состоит в том, что предлагается новая композиция исключительно на природной основе, включающая растения, издавна применяемые в народной медицине в качестве успокоительных средств при повышенной раздражительности, нарушении сна, быстрой утомляемости, снижении работоспособности, профилактика и борьба с которыми является весьма актуальной в наше динамичное время.

Успокоительная биодобавка «ЛЕВАРОН» содержит растения, имеющие в своем составе физиологически активные вещества, действующие преимущественно седативно, то есть успокаивающим образом (Соколов С.Я., Муравьева Д.А. Фармакогнозия // Справочник по лекарственным растениям. – М.: Медицина, 1978, – С. 482, 263, 588, 244. Махлаюк В.П. Лекарственные растения в народной медицине. – Саратов: Приволжское книжное издательство, 1967. – 245 с.).

От аналогичных составов успокоительная биодобавка отличается простым составом, нейтральным вкусом и несложной технологией изготовления.

Технология изготовления.

Сырье, измельченное до размеров частиц 3-5 мм загружают в экстрактор, заливают 40 % этанолом в соотношении 1:1 и реперколируют. Полученный жидкий экстракт фильтруют и фасуют. Сохраняемость его обусловливается этанолом.

Более удобной для применения является лекарственная форма успокоительной биодобавки «ЛЕВАРОН» в виде таблеток, для чего жидкий экстракт упаривают до сухого состояния, размалывают и таблетируют. Для придания таблеткам эстетичного вида их подвергают дражированию.

Также возможна лекарственная форма успокоительной биодобавки в виде тонко измельченного порошка трав, входящих в рецептуру. В этом случае травяной порошок таблетируют с добавлением связующих компонентов, например, стеаратов и помещают в желатиновую капсулу.

Целевой продукт представляет собой зеленовато-бурую жидкость травянистого вкуса с запахом валерианы.

Примеры изготовления:
Пример 1, мас. %:

	валериана
	1

	душица
	2

	мелисса
	2

	патриния
	1

	пустырник
	2

	ромашка
	2

	этанол 40 %
	остальное.


Пример 2, мас. %:

	валериана
	1,5

	душица
	3

	мелисса
	3

	патриния
	1,5

	пустырник
	3

	ромашка
	3

	этанол 40 %
	остальное.


Пример 3, мас.%:

	валериана
	0,5

	душица
	1,5

	мелисса
	1,5

	патриния
	0,5

	пустырник
	1,5

	ромашка
	1,5

	этанол 40 %
	остальное.


Анализ примеров показывает, что № 2 и 3 содержат или чрезмерно завышенные количества компонентов, не диктуемые необходимостью и удорожающие целевой продукт, или заниженные, не создающие заданного физиологического эффекта, и только пример 1 полностью отвечает поставленной цели.

Преимущество успокоительной биодобавки «ЛЕВАРОН» состоит в том, что она изготовляется из местного растительного сырья, следовательно, экономически выгодна, содержит физиологически активные вещества преимущественно седативной природы, что отвечает поставленной задаче, проста в изготовлении, не раздражает вкусовые рецепторы и актуальна в наше динамичное время.

Формула изобретения

1. Успокоительная биодобавка, включающая валериану, пустырник и мелиссу, отличающаяся тем, что дополнительно содержит патринию, ромашку и душицу при следующем соотношении компонентов мас. %:

	валериана
	0,8-1,2

	душица
	1,8-2,2

	мелисса
	1,8-2,2

	патриния
	0,8-1,2

	пустырник
	1,8-2,2

	ромашка 
	1,8-2,2

	этанол 40 %
	остальное.


2. Успокоительная биодобавка по п. 1, отличающаяся тем, что полученный экстракт высушивают  и изготавливают в виде таблеток.

3. Успокоительная биодобавка по п. 1, отличающаяся тем, что указанные компоненты в нативном виде измельчают и помещают в желатиновые капсулы.
Выпущено отделом подготовки материалов
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