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(56) А.с. SU №1549523, МПК A23L 1/08, 1987
(54) Биологически активная пищевая добавка "Поллистум"
(57) Изобретение относится к пищевой промышленности и к медицине и может быть использовано в качестве общеукрепляющей биодобавки (БАД) и при иммунодефицитных состояниях организма. Задачей изобретения является разработка состава биологически активной пищевой добавки, обладающей антимикробными, антиоксидантными, общеукрепляющими свойствами. Поставленная задача решена в биологически активной пищевой добавке «Поллистум», включающей мед и полифлерную пыльцу, дополнительно содержащей эфирное масло иссопа зеравшанского и эфирное мятное масло при следующем соотношении компонентов, мас. %:
	эфирное масло иссопа зеравшанского
	8-1.2

	эфирное мятное масло
	0.10-0.14

	пыльца полифлёрная
	5.0-9.0

	мёд
	остальное.


Биологически активная пищевая добавка «Поллистум» может быть рекомендована для применения в качестве вспомогательного средства в комплексном лечении больных туберкулезом и другой легочной патологии. 1 н. п. ф-лы, 1 пр.

(21) 20080036.1
(22) 31.03.2008
(46) 30.01.2010, Bull. №1
(76) Zotov E.P. (KG)
(56) Inventor's certificate SU №1549523, MPC A23L 1/08, 1987
(54) Biologically active food additive "Pollistrum"
(57) Invention relates to the food-processing industry and to medicine and can be used in quality as general health-improving bioadditive (BAA) and at the immunodeficiency organism disorders. The invention problem is working out of structure of biologically active food additive, which suppose to possess antimicrobic, antioxidant and general health-improving properties. This problem is solved in biologically active food additive «Pollistrum», which includes honey and poliphler pollen, and additionally containing essence Zeravshan hyssop (Hyssopus officinalis) and mint oil at a following rate of mixture, mass. %:
	Essence of Zeravshan hyssop
	8-1.2

	Essence of mint oil
	0.10-0.14

	Poliphler pollen
	5.0-9.0

	Honey

	the rest of mixture.


Biologically active food additive «Pollistrum» can be recommended for application as a booster in complex treatment of tuberculosis sick patients and in other pulmonary pathology. 1 independ. claim, 1 example.
Изобретение относится к пищевой промышленности и к медицине и может быть использовано в качестве общеукрепляющей биодобавки и при иммунодефицитных состояниях организма.
Известно значительное количество пищевых добавок, как общего, так и направленного действия и тенденция к увеличению их ассортимента и к более широкому применению устойчиво сохраняется. Они могут оказывать существенное оздоравливающее влияние на больной организм, не являясь в полном смысле лекарством.
Наиболее близкой разработкой в избранной области может служить пищевой продукт «Мелапол», содержащий мед, полифлерную пыльцу, апилак, мелиссу и череду, выбранный в качестве прототипа (А.с. SU №1549523, МПК A23L 1/06, 1987).
Однако прототип не содержит антимикробных компонентов с выраженной активностью, что не вполне согласуется с заявленной стратегией.
До настоящего времени не найдено надёжного средства для лечения хронических инфекционных заболеваний, в частности, туберкулёза, в то время как эта патология является одной из основных причин преждевременной смерти людей и потому поиск новых, эффективных, желательно природных средств является весьма актуальным.
Ранее в экспериментах было установлено, что эфирное масло иссопа зеравшанского, содержащего органические кислоты, фенолы: тимол, эвгенол, карвакрол, терпены: пинен, мирцен, лимонен, цимол, ментон и другие компоненты, губительно действует на возбудителя туберкулеза Micobacteria tuberculosis, на 100 % подавляя её рост (Е.П. Зотов, Л.К. Колодина, Р.Л. Хазанович).
Антибатекриальная активность препаратов иссопов заравшанского и ферганского // Современные вопросы микробиологии и иммунологии туберкулеза. Сб. науч.тр./ Фрунзе: Т. 112. – 1977. – С. 101-105). Наряду с различными факторами радикалообразования, любое внедрение патогенных микробов в организм приводит к образованию в нём избыточного количества свободных и перекисных радикалов, вызывающих переоксидацию, подавляющих иммунную систему индивида и ослабляющих защиту организма от губительного недуга, поэтому включение в состав БАД антиоксидантов также весьма желательно.
Антиоксиданты цветочной пыльцы представлены флавоноидами, каротиноидами, антоцианами, фенолкарбоновыми кислотами, антиоксидантными микроэлементами Zn, Cu, Se, Mn и другими антирадикальными факторами (М.Ф. Шеметков, Д.К. Шапиро, И.К. Данусевич. Продукты пчеловодства и здоровье человека. – Минск: Ураджай, 1987. – С. 70-77).
Задачей изобретения является разработка состава биологически активной пищевой добавки, обладающей антимикробными, антиоксидантными, общеукрепляющими свойствами.
Поставленная задача решена в биологически активной пищевой добавке «Поллистум», включающей мед и полифлерную пыльцу, дополнительно содержащей эфирное масло иссопа зеравшанского и эфирное мятное масло при следующем соотношении компонентов, мас %:
	эфирное масло иссопа зеравшанского 
	0.8-1.2

	эфирное мятное масло 
	0.10-0.14

	пыльца полифлёрная 
	5.0-9.0

	мёд
	остальное.


Эфирные масла смеси обладают выраженным антимикробным действием и особенно в отношении туберкулезной палочки.
Мед является высококалорийным продуктом, содержащим более 80 % фруктозы, которая лучше усваивается организмом и не нагружает поджелудочную железу, в мёде много других полезных веществ: ферментов, гормонов, витаминов, микроэлементов.
Мятное масло в рецептуре оказывает спазмолитическое и антимикробное действие, а также служит корригентом.
Технология изготовления добавки. Натуральный мёд смешивается с эфирными маслами и полифлёрной пыльцой в указанном соотношении.
Целевой продукт представляет собой вязкую массу темно-желтого цвета, сладкого вкуса со сложным мятно-ароматическим запахом.
Пример, мас % .
	эфирное масло иссопа зеравшанского
	1.0

	эфирное мятное масло
	0.12

	пыльца полифлёрная
	7.0

	мёд
	остальное.


Целевой продукт может изготовляться также в виде конфет-леденцов или драже.
Преимуществом предлагаемой биологически активной пищевой добавки состоит в том, что композит содержит как бактерицидные, так и антиоксидантные и общеукрепляющие вещества, что обеспечивает его комплексное воздействие на организм, особенно ослабленного хроническими инфекционными заболеваниями. Технология изготовления добавки очень простая, компоненты вполне доступны, добавка приятна на вкус, и даже дети будут её употреблять с удовольствием.
Биологически активная пищевая добавка «Поллистум» может быть рекомендована для применения в качестве вспомогательного средства в комплексном лечении больных туберкулезом и другой легочной патологии.
Формула изобретения

Биологически активная пищевая добавка, включающая мед и полифлерную пыльцу, отличающаяся тем, что дополнительно содержит эфирное масло иссопа зеравшанского и эфирное мятное масло при следующем соотношении компонентов, мас. %:
	эфирное масло иссопа зеравшанского
	0.8-1.2

	эфирное мятное масло
	0.1-0.14

	пыльца полифлёрная
	5.0-9.0

	мёд
	остальное.


Выпущено отделом подготовки материалов
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