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(57) Изобретение относится к медицине, а именно к хирургическому лечению позвоночника. Задачей изобретения является разработка хирургического способа лечения грудного кифоза при болезни Бехтерева, обеспечивающего максимальное снижение травматичности оперативного доступа и сокращение сроков консолидации, а также предупреждающего возникновение послеоперационных осложнений. Поставленная задача решается в способе хирургического лечения грудного кифоза при болезни Бехтерева, включающего клиновидную  резекцию  только заднего отдела позвоночника, разгибание позвоночника до устранения деформации с последующей  фиксацией лавсановой лентой, которую пропускают через выше и нижележащие дужки позвонков, затем натягивают и фиксируют. 1 п. ф-л, 1 пр.

Изобретение относится к медицине, а именно к хирургическому лечению позвоночника.
Известен хирургический способ лечения позвоночника путем клиновидной резекции задних и передних отделов смежных позвонков, разгибания позвоночника до устранения деформации с последующей фиксацией, где перед разгибанием в дефект между позвонками вводят клиновидный трансплантат (А.с. SU №1468515, кл. A61B 17/56, 1989).
Недостатком данного метода является то, что резекции подвергаются и задний и передний отделы позвоночника.
Задачей изобретения является разработка хирургического способа лечения грудного кифоза при болезни Бехтерева, обеспечивающего максимальное снижение травматичности оперативного доступа и сокращение сроков консолидации, а также предупреждающего возникновение послеоперационных осложнений.
Поставленная задача решается в способе хирургического лечения грудного кифоза при болезни Бехтерева, включающего клиновидную резекцию только заднего отдела позвоночника, разгибание позвоночника до устранения деформации с последующей  фиксацией лавсановой лентой, которую пропускают через выше и нижележащие дужки позвонков, затем натягивают и фиксируют.

Предлагаемый способ осуществляют следующим образом: рассекают кожу над остистым отростком. Обнажают фасцию спины. Производят клиновидную резекцию заднего монолита соразмерно степени кифоза. Затем с помощью подъема головной и ножной частей операционного стола производят коррекцию кифотической деформации и фиксируют лавсановой лентой, которую пропускают через выше и ниже лежащие дужки позвонков, натягивают и фиксируют. Иссечением рубцов достигается декомпрессия спинного мозга. Выпяченные ткани удаляют в позвоночный канал, восстанавливают его ось и форму.
Предлагаемый способ можно проследить на следующем примере.

Больной, Дуйшеев А., 28 л., истории болезни №4203, поступил в отделение патологии позвоночника БНИЦТиО с жалобами на боли в нижне-шейном и грудном отделах позвоночника, боли опоясывающего характера в груди, усиливающиеся при кашле и глубоком вдохе, ощущение сдавления и сжатия грудной клетки, скованность и ограничение подвижности позвоночника.
Из анамнеза: больным себя считает в течение ряда лет. Неоднократно лечился консервативно с временным улучшением состояния. Болезнь связывает с длительным нахождением в одном положении – работает водителем. Последние несколько месяцев отмечает усиление скованности и ограничения движения, а также боли в шейном и грудном отделах позвоночника, которые не уменьшались  при приеме анальгетиков.
Объективно: Визуально отмечается усиление грудного кифоза и сглаженность поясничного лордоза, а также искривление позвоночника в грудопоясничном отделе влево. Пальпаторно по пара- и вертебральной линиям отмечается болезненность в нижнешейном и грудном отделах позвоночника. Определяется напряжение паравертебральной мускулатуры на вогнутой стороне сколиоза. Движение позвоночника ограничено в грудном и поясничном отделах. Чувствительность кожных покровов и сухожильные рефлексы сохранены. Симптом Ласега слабо положителен с обеих сторон. Сила мышц сохранена.

На рентгенограмме грудного отдела позвоночника определяется кальцификация передней продольной связки, симптом “бамбуковой палочки”, усиление грудного кифоза, угол кифотической деформации 60о, искривление позвоночника в грудном отделе влево на 5о. Дs: Болезнь Бехтерева. Произведена операция по вышеуказанному способу на уровне Th9-Th10 позвонков.
На 12 сутки после операции больной поднят на ноги и наложен шейно-грудной гипсовой корсет на 6 месяцев. На контрольной рентгенограмме через 3 месяца определяется угол кифотической деформации в 40о, определяются признаки костного монолита на уровне Th9-Th10 позвонков.

Предлагаемый способ отличается менее травматичным оперативным доступом за счет резекции только заднего отдела позвоночника; за счет фиксации лавсановой лентой снижаются сроки консолидации резецированных частей позвонков; сокращаются время операции, объем кровопотерь. Соответственно, предлагаемый способ позволяет достичь более ранней активизации больного при болезни Бехтерева.

Формула изобретения

Способ хирургического лечения грудного кифоза при болезни Бехтерева, включающий клиновидную резекцию позвоночника, разгибание позвоночника до устранения деформации с последующей фиксацией, отличающийся тем, что производят клиновидную резекцию только заднего отдела позвоночника, а достигнутую коррекцию кифотической деформации фиксируют с помощью лавсановой ленты, которую пропускают через выше и ниже лежащие дужки позвонков и натягивают.
Составитель описания                Торобекова М.А.
Ответственный за выпуск          Чекиров А.Ч.
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